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Lectura crítica de artículos

 
 
 
 

Las Guías de lectura Crítica CASPe son instrumentos del Programa
de Habilidades de Evaluación Crítica (CASP) desarrollados para

ayudar en la lectura de documentos científicos. Estas guías facilitan
ser sistemáticos en estas lecturas y permiten que se tengan en

cuenta todos los factores importantes para la toma de decisiones.

¿Qué son?
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¿Qué nos aportan?
1. Como terapeutas ocupacionales, el uso de estas guías nos permite
diferenciar entre la información veraz y la información con poco rigor
científico. Por ello, estas guías nos resultan útiles para poder realizar
una buena práctica basada en la evidencia que garantice la mejor de

las intervenciones.
 

2. Si nos dedicamos al ámbito de la investigación, pueden servirnos
de gran ayuda para asegurarnos de que nuestros artículos cumplan
con unos estándares de calidad, al permitirnos revisar con criterios

objetivos nuestros artículos ya redactados.

Tipo de diseño Número de preguntas 

Ensayo clínico aleatorizado

Revisión sistemática

Estudio sobre diagnóstico

Reglas de predicción clínica

Estudio cualitativo

Estudio de casos y controles

Estudio de cohortes

Evaluación económica
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